Pravidla orientacniho béhu

Sekce orientadniho b&hu Ceského svazu orientadnich sportd

"Sportovni ¢estnost by méla byt vedoucim principem priinterpretaci téchto Pravidel.”
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Obecna ustanoveni

Sportovni ¢estnost by méla byt vedoucim principem pfi vgkladu téchto Pravidel.

Tato Pravidla orienta¢niho béhu (déle ”Pravidla™) jsou zavazna pro sportovni akce a zavody
v orientadnim b&hu (dale "0B”) zafazené do sout&Zi sekce OB Ceského svazu orientadnich sportd
(dale jen CSOS) nebo oblastnich sout&i v OB a pro dal&i zavody, pfi kter(ch Ize ziskat sout&zni licenci
dle Klasifikadniho fadu sekce OB CSOS. U ostatnich sportovnich akci a zavodd v OB, poradanych sekci
OB, jejimi organiza&nimi slozkami nebo oddily, kluby &i krouzky sdruzengmi v CSOS, musi byt pripadné
vyjimky z téchto Pravidel uvedeny v rozpise sportovni akce.

Tato Pravidla jsou doporudena pro ostatni sportovni akce a zavody v OB pofadané na Uzemi Ceské
republiky jingmi pravnickymi nebo fyzickymi osobami. Zavody v OB zafazené do soutézi Mezinarodni
federace orienta¢niho béhu (IOF) se fidi Pravidly IOF ("Competition Rules for IOF Foot Orienteering
Events™). Pro zavody fazené do svétového rankingu (WRE) navic plati ustanoveni smérnice Zavody
WRE.

Soucasti sportovnich akci a zavodd v OB vypsanych podle téchto Pravidel mohou byt zavody
kategorii s nevgkonnostnim charakterem (napr. faborkové traté, kategorie pro zacatecniky), pro néz
se tato Pravidla pouZiji v pfiméfeném rozsahu. OdliSnosti od ustanoveni Pravidel jsou popséany ve
smérnici Zavody kategorii s nevgykonnostnim charakterem.

V podrobnéjsich dokumentech, jako napt. Soutézni fad &i Provadéci predpisy k soutézim, mohou byt
uplatnéna dal§i omezeni nad rdmec znéni téchto Pravidel. Naopak v takovych dokumentech nelze
pouzit mirnéjsi podminky, nez jsou stanoveny témito Pravidly, s vyjimkou téch ustanoveni, u ktergych
je zmirnéni explicitné povoleno.

V8ichni ugastnici sportovni akce se ji U€astni na vlastni riziko.

Ugastnici sportovni akce jsou povinni se Fidit t&mito Pravidly. Neznalost Pravidel neomlouva.

Tato Pravidla orientac¢niho béhu vstupuji v platnost dnem ‘. tnora 2026 a nahrazuji predchozi Pravidla
OB platna od 1. tnora 2022. Pravidla Ize mé&nit a doplfovat v souladu se Stanovami CSOS.

Definice

Sportovni akce v orientacnim bé&hu (dale jen “sportovni akce”) je akci, pfi které probihaji zavody
jednotlivych kategorii.

2avod v orientacnim béhu (dale jen "zavod™) je zavod jednotlivé vypsané kategorie na pfislusné trati.
Zavod je podmnozinou sportovni akce.

Zavodnik je osoba, ktera je pfihlaSena k zavodu nebo odstartuje do zavodu.

Kontrola je misto zakreslené v mapé& a oznacené v terénu, ktergm musi zavodnik projit a prdchod
oznacit do zavodniho priakazu.

Trat zavodu je souhrn kontrol a Usek( mezi startem a cilem, jimiZ musi zavodnik b&hem zavodu projit.
Délka traté je soucet nejkratSich realizovatelnych vzdalenosti mezi startem, mapovym startem,
jednotlivgmi kontrolami v pfedepsaném poradi a cilem, respektive jejich priméty do horizontalni
roviny, pric¢emz povinné Useky se zapocitavaji ve skutecné délce. Pfi vgpodtu nejkratsi realizovatelné
vzdalenosti je nutné se vyhybat neprekonatelngm prekazkam (napr. jezera, budovy, nepfekonatelné
srdzy). Uzavodu svolngm poradim kontrol se predpokladd prlchod zavodnika kontrolami
nejrychlej§im moznym postupem.

PfevySeni zavodu je vzdalenost ve vertikalnim sméru, kterou je zavodnik nucen vystoupat na idealnim
postupu.

Kategorie je podmnoZina mnoziny zavodnikd omezena zpravidla podle pohlavi a véku.

Ugastnici sportovni akce jsou zavodnici, pofadatelé, trenéfi, doprovod zavodnikd, divaci, novinafi a
dalSi fyzické a pravnické osobuy, které byly pofadatelem na sportovni akci pozvany &i se souhlasem
poradatele poskytuji nebo zajistuji sluzby u&astnikiim sportovni akce.

Poradajici organ sportovni akce je zpravidla vypisovatel nejvyssi soutéze, do které je zarazena
vétSinova Cast zavodU kategorii.
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Poradajici subjekt sportovni akce je zpravidla sdruzeni (pravni subjekt, spolek), ktery technicky
a organizacéné zajistuje usporadani sportovni akce.

Poradatel sportovni akce je kazda osoba, ktera se podili na pfipravé a/nebo prabéhu sportovni akce.
Reditel sportovni akce je osoba, ktera fidi pofadatelsky tym a je odpovédna za dodrzovani obecné&
zdvaznych pravnich predpisu pfi pfipravach, v pribéhu a pfi likvidaci sportovni akce.

Hlavni rozhodé&i sportovni akce je pofadatel odpovédny za dodrZzovéani t&€chto Pravidel. Pfi pfipravé a
v pribéhu sportovni akce je odpovédny zvlasté za zalezitosti dle ¢l. 5.4.

Stavitel trati je pofadatel, ktery definuje jednotlivé traté.

Mapovy kli¢ je norma, podle které jsou vytvoreny mapy. Pfehled predepsanych mapovych kli¢U je
uveden ve Smérnici pro tvorbu a evidenci map CSOS.

Informaéni systém ORIS je webova aplikace, dostupna na adrese https://oris.ceskyorientak.cz, ktera

slouzi mj. pro registraci zavodnikl, pfihlaSovani k zavodim, zvefejrovani pfislusngych dokumentd
k zavodUm vcetné jejich vysledkd. Pouziti tohoto informacéniho systému maze byt pro zavodniky nebo
poradatele povinné.

Fair play

V8ichni U€astnici sportovni akce se musi chovat poctivé a Sestné. Musi se respektovat navzajem a
také respektovat osoby, které jsou konanim sportovni akce dotdeny. Zadny G&astnik sportovni akce
se nesmi snazit ovliviiovat vysledky zavodl. Snaha o ziskani nespravedlivych vghod je zakézana,
véetné nedestného pouzivani technickych prostiedk.

Doping je zakazan. Seznam zakazanych latek a pravidla tykajici se dopingu jsou obsaZeny v platné
Smérnici pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v CR, kterou vydava Antidopingovy vgbor CR.
Poradajici orgdn nebo subjekt mUzZe uvefejnit misto konani sportovni akce pred vydanim rozpisu
sportovni akce. V takovém pfipadé jsou po uvefejnéni mista konani veSkeré pokusy o fyzické
prozkoumani terénu a trénink v prostoru sportovni akce zakazany, paklize neni vyslovné uvedeno
jinak. Tento zakaz se vztahuje nejen na zavodniky, ale i na tfeti osoby, z jejichz prizkumu terénu by
mohli zavodnici ziskat vghodu.

Zavodu se nemuze zucastnit zavodnik, ktery je s terénem seznamen tak dobre, ze by mél podstatnou
vyhodu proti ostatnim zavodnikdm. V pfipadé pochyb zavisi toto rozhodnuti na hlavnim rozhod&im.
Prace na vyhotoveni mapy se povazuji za podstatnou vghodu po dobu jednoho roku od prvniho
pouziti mapy na zavodé.

Zavodnici jsou povinni poskytnout pomoc zranéngm ucastnikdm zavodd.

Typy zavodu

Zavody v orienta¢nim béhu se déli podle nasledujicich hledisek:
e Podle denni doby konani zavodu:

o denni zavod musi probihat za denniho svétla; prvni zavodnik mize startovat nejdfive
1hodinu po vychodu slunce; posledni zavodnik tak, aby od jeho startu vyprsel
stanoveny ¢asovy limit nejpozdéji 1 hodinu pred zdpadem slunce;

o noéni zavod musi probihat za tmy; prvni zavodnik mdze startovat nejdfive 1 hodinu po
zapadu slunce; posledni zavodnik tak, aby od jeho startu vyprs$el stanoveny &asovy limit
dfive nez 1 hodinu pfed vychodem slunce;

o stmivaci / rozednivaci zavod, ktery svym prdbéhem prechdazi z denniho do noéniho &i
naopak.

e Podle poctu soutézicich:

o zavod jednotlivel - soutézi zavodnici nezavisle na sobé;

o zavod Stafet - souté&zi tymy dvou nebo vice zavodnikd, ktefi absolvuji samostatné
jednotlivé useky bezprostfedné za sebou v pfedepsaném poradi.

e Podle Sasového poradu
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o zéavod jednorazovy, kdy vgkon zavodnika probiha v jednom souvislém ¢asovém intervalu;
o vicedilné zavody, kdy se na kazdy dil z pohledu pravidel pohlizi jako na jednotlivgy zavod,
maji ale obvykle isvé spoledné vysledky. Usast v daldich dilech, nebo zafazeni do
podkategorii mdze zaviset na vysledcich pfedchozich dild. Systém musi byt vysvétlen
v rozpise zavodu, soutéze nebo Souté&znim fadu. Vicedilné zavody dale délime na:
m dvojzavod kvalifikace + finale,
m  knock-out sprint,
m etapové zavody (dva &i vice jednotlivich zavodl béhem kratkého &asového
obdobi, zpravidla se spoleénymi vysledky).
Podle discipliny
o zévod na dlouhé trati (ekvivalent anglického terminu "long distance™);
zéavod na stfedni trati (ekvivalent anglického terminu "middle distance™);
zévod ve sprintu (ekvivalent anglického terminu *sprint™);
zavod v knock-out sprintu;
zévod ve stafetach (ekvivalent anglického terminu “relay™);
zévod ve sprintovych stafetach (ekvivalent anglického terminu “sprint relay™);

O O O o o

o zavod jiné discipliny.
Podle poradi kontrol
o zavod s pevnym pofradim kontrol (zavodnik musi kontroly absolvovat v poradi, které je
prfedepsano poradajicim subjektem);
o zavod s volngm poradim kontrol (zavodnik si voli poradi prdchodu kontrolami sam);
o zavod s éastecéné volngm poradim kontrol (do zdvodu s pevngm poradim kontrol jsou
vloZzeny Useky s volngm poradim kontrol).

5 Organizace sportovni akce a odpovédnosti

51 Poréadajici subjekt jmenuje kompetentniho Feditele sportovni akce.
5.2 Poradajici subjekt navrhuje poradajicimu organu osobu hlavniho rozhod&iho. Na zakladé névrhu

poradajici organ osobu hlavniho rozhod¢iho schvali, vyzada si novy navrh, nebo v odivodnénych

pfipadech hlavniho rozhod&iho jmenuje sam.
5.3 Hlavni rozhod&i musi byt na sportovni akci osobné pfitomen. Pokud se na sportovni akci nedostavi,

urci reditel sportovni akce jeho zastupce.
5.4  Hlavni rozhod¢i je odpovédny pofadajicimu organu za dodrzovani Pravidel a zodpovida za:

ceskyorientak.cz

Ur¢eni prostoru sportovni akce;

Kontrolu kvality mapy a soulad mapy s pfislusngm mapovym kli¢em;

Kontrolu tisku mapy a trati a pfesnost zakresu trati;

Kvalitu stavby trati (stupen obtiZnosti, umisténi kontrol, délka trati, role ndhody, pfesnost
mapy) a vhodnost vgbéru mista startu a cile;

Kontrolu zpUsobu rozdéleni trati pfi Stafetovych zavodech;

Losovani a pfipravu startovnich listin;

Celkovou kontrolu organizace zavodu;

Kontrolu spolehlivosti a pfesnosti Casomiry;

Soulad zavodnich prikazl a raziciho zafizeni k jejich oznacovani;

Jmenovani a pouceni poradatell na startu, v cili, na kontrolach a dalSich uUsecich prabéhu
zévodU;

Jmenovani ¢lend jury;

Dodrzeni ¢asového harmonogramu zavodu;

Spravedlivou kontrolu oznageni prichodu kontrolami;

Spravné rfedeni v8ech pfipadl poruseni téchto Pravidel;

Informovani zavodnikt o jejich diskvalifikaci pfi poruseni Pravidel;

Spréavnost oficialnich vysledku.
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Stavitel trati je odpovédny hlavnimu rozhod&imu za kvalitu stavby trati (stupen obtiznosti, umisténi
kontrol, délka trati, role nahodu, pfesnost mapy) a vhodnost vgbéru mista startu a cile.

Za celkové vysledky vicedilngch zavodu a spravedlivé losovani startovnich listin etapovych zavodu
odpovida hlavni rozhod¢&i jedné z etap, uréeny v rozpise (pfipadné& hlavni rozhodg&i posledni etapuy,
neni-li rozpisem uréeno jinak).

Pfi extrémnim pocasi je poradajici subjekt povinen pfijmout pfiméfena opatfeni ke snizeni rizika
poskozeni zdravi zavodnikU. Tato opatieni mohou byt upravena vnitinim predpisem sekce OB.

Prostor sportovni akce

Pfi pfipravé a poradani sportovni akce je poradajici subjekt povinen dodrzovat v8echny obecné
zavazné pravni predpisy a pravni zavazky, k nimz se smluvné zavazal Cesk( svaz orienta&nich sportd,
vztahujici se zejména ke vstupu na pozemky tfetich stran a k ochrané Zivotniho prostredi.

Z hlediska pristupu ucastnikl sportovni akce se prostor sportovni akce ¢leni na:

e Prostor zavodu, ve kterém jsou postaveny zavodni traté. Do prostoru zavodu je zakdzan vstup
v8em Ucastnikiim sportovni akce, mohou do néj vstupovat pouze pofadatelé uréeni hlavnim
rozhod¢éim, zavodnici pak pouze v ¢asovém Useku mezi okamzikem svého startu a prichodem
cilem. Pfipadné vyjimky povoluje hlavni rozhod¢i sportovni akce.

e Zakazané prostory, do kterych je zakdzan vstup vSem ucastniklim sportovni akce.

e Volné pfistupny prostor, do kterého mohou u€astnici sportovni akce vstupovat bez omezeni.
Hranice prostoru zavodu musi byt jednozna&né definovany v pokynech nebo oznadeny v terénu.
Zakazy vstupu do prostoru zavodu stanovené poradajicim subjektem vstupuji v platnost okamzikem
zvefejnéni prostoru sportovni akce ajsou ukon&eny &asem uzavfeni cile, pokud pofadajici subjekt
nestanovi jinak. Ze zdkazu vstupu mUzZe poradajici subjekt vyjmout vybrané trasy vedouci prostorem
zavodu (pozemni komunikace, sjezdovky, znagené lyzarské trasy, ...).

Zakazangymi prostory jsou vS8echny prostory, kam je vstup zakazan obecné& zavazngmi pravnimi
predpisy (pokud neni poradajicimu subjektu udélena vyjimka) nebo které jsou definovany
v pokynech, zakresleny v zdvodni mapé& nebo oznadeny v terénu. Hranice zakdzanych prostor0
v prostoru zavodu musi byt pro zdvodnika zfejmé ze zavodni mapy a jednozna&né rozpoznatelné
v terénu.

Nékteré &asti traté mohou byt umistény ve volné pfistupném prostoru nebo mohou byt z tohoto
prostoru viditelné (divacké kontroly, divacké useky). Informace o umisténi divackych kontrol a
divackych usekl musi byt uvedena v pokynech sportovni akce.

Kateqgorie

Zavodnici jsou na sportovni akci zpravidla rozdéleni do kategorii podle svého pohlavi a véku. Vékem se
pro Ucely zarazeni do kategorie rozumi pocet celch let véku, kterého zavodnik dosahne v prabéhu
kalendafniho roku, ve kterém se kona pfislusnd sportovni akce. Muzské kategorie se oznacuji
pismenem “H”, Zenské kategorie pismenem ”D”, naslednym ¢&islem je pak urc¢eno vékové omezeni
v kategorii (viz tabulka). Pfehled vypsanych kategorii musi byt uveden v rozpise sportovni akce.

D10 | D12 | D14 | D16 D18 | D20 | D21

Zzeny
D35 | D40 | D45 | D50 | D55 | D60 | D65 | D70 | D75 | D8O | D85 | DOO | D9O5

H10 H12 H14 H16 H18 | H20 | H21

H35 | H40 | H45 | H50 | H55 | HBO | HB5 | H70 | H75 | H80 | H85 | HS0 | HY5
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U kategorii s ¢islem mens§im nez 21 znamena d&islo nejvyssi povoleny vék zavodnika, u kategorii
s ¢islem vys§8im nez 21 znamena ¢islo nejnizsi povoleny vék zavodnika. U kategorii D21 a H21 neni vék
zdvodnikd omezen.

U zavodu jednotlivel se pro kategorie pouzivaji pouze tato oznaceni, ale vSechny kategorie nemusi
v ramci kazdé sportovni akce byt vypsany. Kategorie, které nemaji primarné vgkonnostni charakter,
nemaji oznadeni pfedepsano, pfednostné se pouziva oznaceni specifikované ve smérnici Zavody
kategorii s nevgkonnostnim charakterem.

V zavodech $tafet mohou byt pouzity stejné kategorie jako pro zavod jednotlivel (v&kové omezeni
pak plati pro kazdého ¢lena §tafety) nebo rdzné kombinované kategorie (dle véku razné pro kazdého
¢lena tymu, dle souctu vékdl, dle pohlavi), jejichz definice musi byt uvedena v rozpise soutéze nebo
sportovni akce.

Kazda kategorie mize byt rozdélena do podkategorii:

e Podle obtiznosti trati Ize libovolnou kategorii rozdélit na podkategorie A, B, C, D, E atd.,
zpravidla v souladu s tim, pro které vgkonnostni skupiny zavodnikd podle klasifikaéniho fadu
jsou uréeny (napf. D18A, D18B).

e Jsou-li vramci sportovni akce pro tutéz kateqgorii vypsany traté rdzné délky, oznadi se
podkategorie pro delsi trat pismenem L a pro kratsi trat pismenem K (napf. D18AL, D18AK).

e \/ pfipadé, Ze by kategorie méla mit pfili§ mnoho Ucastnikd, je moZno ji rozdélit do nékolika
paralelnich podkategorii stejné uUrovné, které se oznadi &islicemi -1, -2, atd. (napf. D18AL-1,
D18AL-2).

Zavodnik mUze v rdmci jedné sportovni akce startovat pouze v jednom zavodé (v jedné kategorii, resp.
podkategorii).

Zeny mohou startovat a byt hodnoceny v muzskych kategoriich. VV takovém piipadé jsou pro vyklad
téchto Pravidel povazovany za zavodniky muzského pohlavi. Souté&zni nalezitosti (licence apod.) jsou
v t&chto pfipadech odvozeny z pfipadnych predeslych startl v muzskych kategoriich.

Usast ve vypsanych kategoriich mZe byt vgkonnostné &i jinak omezena. Kritéria omezeni Udasti ve
vypsanych kategoriich musi byt uvedena v rozpise sportovni akce.

Kategorie D/H10 az D/H14 se oznaduji jako kategorie Zactva, kategorie D/H16 a D/H18 jako kategorie
dorostu, D/H20 jako kategorie juniorl, D/H21 jako kategorie dospélych a D/H35 a starsi jako kategorie
veterand.

Rozpis

Rozpis sportovni akce v orientadnim béhu (dale také jen "rozpis™) vydava poradajici subjekt. Rozpis
musi byt zverejnén alespon 14 dnU pred nejdrivéj§im terminem uzavérky pfihlasek, a to formou
odpovidajici charakteru zavodu. Pfednostnim zplsobem pro zverejnéni rozpisu je vyuziti informacniho
systému ORIS.
Rozpis musi obsahovat alespor nasledujici informace:
e Datum a misto konani (centrum) sportovni akce;
e Poradajici organ, poradajici subjekt;
e Typ zavodu jednotlivgch kategorii, odchyluje-li se od téchto pfivlastkl: jednorazovy denni
zavod jednotlivet s pevnym poradim kontrol, a jejich zafazeni do soutézi;
e Zavodni kategorie, resp. kategorie pfipustné pro jednotlivé useky stafet;
e Prfipadna omezeni Ucasti v kategoriich (podkategoriich);
e Predpokladané ¢&asy vitézl vjednotlivgch kategoriich (podkategoriich) a v jednotlivgch
Usecich §tafet (napfiklad odkazem na pfislusna ustanoveni Soutézniho fadu);
e ZpuUsob urdovani startovniho pofadi ukategorii s nevgykonnostnim charakterem, pfipadné
informaci o alternativnim fazeni jejich vysledkové listiny;
e Jména Feditele sportovni akce, hlavniho rozhodéiho a stavitele (staviteld) trati;
e Kontakt, na kterém lze ziskat dalSi informace o sportovni akci;
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e Zpusob prihlaSovani, e-mailovou adresu nebo webovy odkaz pro pfihlasky a datum uzavérky
prinlasek. Prednostné je predpokladano vyuziti informacéniho systému ORIS;
e V/ysi vkladt a dalSich poplatkl, zpUsob placeni;
e VySi vkladu pfi protestech;
e E-mailovou adresu, na kterou Ize pfed konanim sportovni akce posilat pfipadné protesty proti
startovnim listinam;
e E-mailovou adresu, na kterou lze po ukon&eni sportovni akce posilat pfipadné protesty proti
kone¢nym vysledkim a dal§im skutecnostem, které nevyzaduji provéreni na misté;
e Misto a provozni dobu zavodni kancelére;
e \/zdalenosti mezi zakladnimi misty sportovni akce:
o Parkovi§té - centrum;
o Centrum - start;
o Centrum - cil;
e Pripadné omezeni bézeckého obleceni, obuti a typu zavodniho prikazu;
e Popis terénu, moznych nebezpedi a pfipadné tréninkové moznosti;
Méritko mapy a interval vrstevnic (ekvidistance), stafi mapu, pouzity mapovy kli¢, autory mapy,
informace o tom, jak bude mapa vodovzdorné upravena;
Odkaz na bezprostfedné predchazejici mapu prostoru zavodu;
Cas prvniho startu (startu 00) a zpGsob startu;
ZpUsob oznadovani zavodnich prikazu;
Zda a za jakych podminek bude mozZnost svéfit déti ke hlidani odpovédnému poradateli
(8kolka), pokud jsou na zavodé vypsany kategorie dospéliych nebo veterand, pripadné dalsi
sluzby nabizené udastnikdm sportovni akce;
e Informace o ochrané osobnich udajd (GDPR).

Prihlasky
Prihlasky zavodnikl na sportovni akci musi byt pfijaty nejpozdéji do uzavérky prinlaSek uvedené
v rozpise. Pfednostné je predpokladdno wvyuziti informaéniho systému ORIS. V jingch pfipadech

(e-mail, ...) mUze byt prijeti pfihlagek podminéno, napfiklad potvrzenim o doruéeni.

Za prihlagku zavodnika na sportovni akci je pofadajici subjekt opravnén vyzadovat poplatek (déale také
jen "vklad™).

Vklady musi byt uhrazeny zplsobem uvedenym v rozpise.

Kazdy zéavodnik pfihlasenim na sportovni akci udéluje souhlas s vyuzitim svych osobnich udaju
(jméno, reqistraéni &islo, ..) poradajicim orgdnem a poradajicim subjektem, a to v minimalni miFe,
nutné pro umoznéni startu zavodnika v zavodu.

0 kazdém zavodnikovi musi byt v pfihlaSce na sportovni akci uvedeny alespon nésledujici udaje:
Jméno a pfijmeni;

Registracéni Cislo sekce OB, a v pfipadé, Ze neni pridéleno, klub ¢i stat a ro¢nik narozeni;
Kategorie (podkategorie), do které se zavodnik prihlasuje;

Soutézni licence (v pfipadé, Ze je pridélena);

U zavodu s elektronickym zpUlsobem oznacovani zavodnich prlkazd d&islo el. zavodniho
prikazu, ktery zavodnik hodla v zavodé pouzit (pokud zavodnik el. zavodni prikaz nevlastni,

muize mu byt zapUjcen).
V prihlaSce pro zavod Stafet musi byt uvedeny Udaje vyzadané v rozpise sportovni akce.

Startovni poradi

Zavodnici startuji individualné nebo hromadné. Pfi individualnim startu startuji zavodnici v ramci
jednotlivgch kategorii ¢i podkategorii se stejngm Easovym intervalem (intervalovy start) nebo jsou
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startovni ¢asy zavislé na predchozich vysledcich (handicapovy start). ZpUsob startu musi poradajici
organ nebo subjekt uvést v rozpise.

Pfi intervalovém startu je startovni pofadi v jednotlivich kategoriich (podkategoriich) losovano. Je-li
néjakd trat pouzita pro vice kategorii, losuje se startovni poradi po kategoriich. Mezi jednotlivgmi
kategoriemi na shodné trati musi zGstat volng minimainé dvojnasobek (del§iho) startovniho intervalu.
U etapovych zavodU by startovni poradi mélo byt vylosovano tak, aby stfedni hodnota startovnich
pofadi daného zavodnika ve vSech etapach s individualnim startem byla pfiblizné stejna pro vS§echny
zavodniky dané kategorie (podkategorie). V nékteré zetap zavodu mohou zavodnici startovat
handicapovym startem, kdy jsou startovni ¢asy odvozeny z vysledkl etap predchozich.

Start zavodnikl na prvnich Usecich zavodl $tafet je hromadny, start zavodnikd na dalSich Usecich
trati probiha prfimou predavkou. Pofadajici subjekt mlze uréit pfiméfeny Cas pro pfimou prfedavku
mezi Useky Stafety, pficemz po jeho prekroceni mize byt dosud neodstartovangm zavodnikdm
nafizen start vuréeném cCase. Start zavodlu Stafet mlzZze byt vyjimecné iintervalovy nebo
handicapovuy.

Pravidla pro uréovani startovniho pofadi mohou byt upravena odlisné, umoznuje-li to prislusny
soutézni fad. OdliSné se mUze uréovat také startovni poradi v zavodech kategorii s nevgkonnostnim
charakterem.

Pokyny

Pokyny ke sportovni akci v orientaénim béhu (dale také jen "pokyny™) musi byt zvefejnény nejpozdé&ji
48 hodin pred ¢asem prvniho startu sportovni akce. Pokyny jsou prednostné zverejriovany v IS ORIS.
Pokyny jsou pro udastniky sportovni akce zavazné a tito jsou povinni se jimi fidit. PoruSeni této
povinnosti mize vést k vyvozeni sankci, napfiklad u zavodnikd k diskvalifikaci.

Pokyny musi byt rovnéz vyvéSeny v centru sportovni akce, a to nejpozdéji v €ase uvedeném v rozpise
jako zacatek provozni doby zavodni kancelare.

Pokyny musi obsahovat alespon néasledujici udaje:

e Udaje z rozpisu zavodu, které jsou jesté relevatni.

e Predpokladané ¢&asy vitézl v jednotlivgch kategoriich (podkategoriich) a v jednotlivich
usecich §tafet (napfiklad odkazem na pfisludna ustanoveni Soutézniho radu);

e Misto a provozni dobu zavodni kancelare, informace o vydavani popist kontrol, zavodnich
prukazd, pfip. startovnich ¢isel &i GPS zarizeni;

e \/zdalenosti mezi zdkladnimi misty sportovni akce:

o Parkovani - centrum;
o Centrum - start;
o Centrum - cil;

e Pripadné omezeni bézeckého obleceni a obuti;

e Popis terénu, moznych nebezpeci (véetné zplsobu pfipadného vyznaceni nebezpecnych
oblasti v terénu) a tréninkové moznosti;

e Méritko mapy a interval vrstevnic (ekvidistance), stafi mapu, pouzity mapovy kli¢, autory a
rozméry mapy, zpUsob tisku mapy, informace o tom, jak je mapa vodovzdorné upravena;

e Pouziti zvlastnich mapovych symbolU;

e Definici zakdzanych prostord, pfipadné definici hranice prostoru zavodu;

e Zpusob znaceni povinnych Usekl, zakdzanych prostorl, prostord s omezenym pfristupem,
pfipadné prostoru zavodu;

e Informace o obcerstveni na trati, popf. o kontrolach s rozhod&imi;

e Informace o umisténi divackych kontrol a divackych usek;

e Cas zagatku startu (00) a zpUsob startu, doba prdchodu startovnim prostorem, u zavod(
Stafet Casy hromadného startu jednotlivych kategorii a ¢as pfipadného nafizeného startu
Stafet, které nestihnou predavku;

e Informace o organizaci pfipadné karantény;
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Délky trati a pfevyseni;

Informace o zvla§tni Upravé a vybaveni kontrol;

Informace o zpUsobu oznadovani zavodnich prikazU;

Zda a do kdy plati povinnost odevzdat mapu v cili;

ZpUsob a misto zverejriovani predbéznych vysledkl;

Umisténi Saten, umyvaren, toalet, prvni pomoci;

Cas uzavfeni cile;

Casovy limit;

Informace o vyhlaseni vitézl (Cas, pocet ocenénych zavodnikl, vyhlagované kategorie);
Jména feditele sportovni akce, hlavniho rozhodciho a stavitele (staviteld) trati;
SloZeni jury;

Pri pouziti elektronického systému oznacovani zavodnich prlkazt zplsob pouziti systému na

startu a v cili a uréeni mista pro vycitani, mazani a kontrolu mazani zavodnich prakaz.;

e Startovni listinu (s vdyjimkou jingch nez prvnich dild vicedilngch =zavodd a zavodu
s handicapovym startem) - pfi pouziti elektronického systému oznacovani zavodnich prikazl
u kazdého =zavodnika ve startovni listiné uvedeni ¢isla jeho zavodniho prakazu
zaregistrovaného poradatelem;

e U vicedilnych zavodd a zavodl s handicapovym startem termin, do kdy je mozné podat protest
proti startovnim listinam;

e Zda a za jakych podminek je moznost svéfit déti ke hlidani odpovédnému poradateli (8kolka),
pfipadné dalsi sluzby nabizené ucastnikiim sportovni akce;

e Informace o ochrané osobnich udajd (GDPR).

Zavodni traté a jejich parametry

Trat je tvofena témito zakladnimi misty: startem, zagatkem orientace, kontrolami a cilem. Kromé
t&chto mist se na trati mohou vyskytovat také povinné Useky nebo povinné prichody. Cast trati mezi
jejimi zékladnimi misty se nazyva “Usek trati”. V pfipadé zavodl Stafet se oznacuje ¢ast celkové trati
absolvovana jednim zédvodnikem jako "Usek $tafety”.

Pojem “start” se vztahuje k mistu, odkud zavodnik vybiha a kde se mu za¢ina méfit ¢as. Start prvnich
Uusekl Stafet nemusi byt na stejném misté jako start dalSich Usekd, ktery je totozng s mistem
predavkuy.

Misto, od néhoz se zavodnik zaginé orientovat podle mapy, nemusi byt shodné se startem a oznacuje
se jako "zadatek orientace”.

Pojem “cil” se vztahuje k mistu, do kterého zavodnik dobiha, kde konci zdvod a kde se mu méfFi
vysledny Cas. Pfi zavodech §tafet je pro dobihajici zavodniky (s vyjimkou poslednich uUsekl) toto
misto totoZzné s mistem predavky.

Pojem “kontrola” se vztahuje k mistim, ktergmi musi zavodnik mezi startem a cilem projit a kde je
povinen svUj prichod oznacit do zavodniho prukazu.

Musi-li zavodnik ¢ast trati absolvovat po vyzna&ené trase, jedna se o *povinny usek™.

Musi-li zavodnik na trati projit dangm mistem (které neni zaddngm z mist na trati definovanych vyse),
jedné se o *povinny prachod” (napf. podchod, pfechod apod.).

Trat se navrhuje tak, aby provéfila fyzickou zdatnost a orientaéni dovednosti. Orientaéni naro¢nost
trati musi odpovidat typu zavodu a vykonnostni a vékové uUrovni prislusné kategorie. Umisténi kontrol
a celkova koncepce trati musi v maximalni mozné mire vylu¢ovat roli ndhoduy.

Délky trati v jednotlivych zavodech se lisi v zavislosti na charakteru terénu, typu zavodu a dané
kategorii. Pro obvyklé typy zavodu jednotlivel by Casy vitézl v jednotlivgych kategoriich mély byt
zhruba nasledujici:
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. sprint stfedni trat dlouha trat
kategorie . . .
[min] [min) [min]
D14, H14 a mladsi 10-15 20-30 20-40
D’6, D18, H16, H18 10-15 20-30 35-70
D20, D21, H20, H21 12-15 25-35 50-100
D35, H35 a starsi 12-15 25-35 40-80

Konkrétni predpokladané &asy vitézd musi byt pro kazdou vypsanou kategorii uvedeny v rozpise
a pokynech, napfiklad odkazem na pfislusna ustanoveni Soutézniho radu.
Pfi zdvodech jednotlived mohou byt pouzity rozdélovaci metody, vSichni zavodnici ale musi v Uhrnu
absolvovat stejné Useky trati. Vgjimku tvofi knock-out sprint, kde mohou mit zavodnici trat rozdilnou,
musi ov8em mit moznost si zjednotlivych variant vybrat tu, kterou preferuji. Pfi Stafetovych
zdvodech absolvuje kazdy ze zavodnikl tgmu svij Usek traté individualné a plati pro né&j prfimérené
pravidla pro zavody jednotlivcd. Celkova trat kazdé Stafety dané kategorie musi byt po poslednim
useku stejna. Délky trati a jednotlivgch usekl $tafet a predpokladané ¢asy vitézl musi byt uvedeny
v rozpise a pokynech sportovni akce, napfiklad odkazem na pfislu§na ustanoveni Soutézniho radu.
Skute¢né dosazené vitézné casy v jednotliviych zdvodech kategorii se od predpokladanych ¢ast
vitézl uvedenych v pokynech sportovni akce nesmi li§it o vice nez:

e 20 % u zavoduU kategorii s pfedpokladangm casem vitéze do 30 minut véetng,

e 15 % u zavodu kategorii s pfedpokladangym ¢asem vitéze nad 30 a do 100 minut véetné,

e 15 minut u zdvodu kategorii s predpokladangm ¢asem vitéze nad 100 minut.
Poradajici subjekt stanovi cCasovy limit pro absolvovani zavodu, zpravidla 200 % nejdelsiho
pfedpokladaného Casu vitéze. Zavodnik, ktery dosahne vétsiho vysledného €asu nez je limit, by mél
byt diskvalifikovan..
Poradajici subjekt je povinen zvefejnit nejpozdéji 3 dny pred uzavérkou pfihlagek (prvnim terminem)
predbézné délky trati a jejich pfevyseni. Skute¢né parametry trati se pak od predbé&znych nesmi lisit
o vice nez 500 m u délky a 50 m u prevyseni, respektive o 200 m délky a 20 m prevysSeni u sprintovych
disciplin. Povinnost v&asného zvefejnéni predbé&zné délky a prevyseni neplati v pfipadech, kdy je
termin pfihlaSek vice nez 1mésic pred konanim akce. V takovém pfipadé ov§em musi poradajici
subjekt umoznit zavodnikdm bezplatnou zménu kategorie.

Prostory s omezengm pristupem

Je nutné fidit se pokyny poradateld ohledn& omezeného pristupu do urditych ¢éasti prostoru zavodu
a respektovat veSkeré zakazané prostory. PoruSeni této povinnosti vede k diskvalifikaci zavodnika
a moznosti vyvozeni dalSich sankci. Hlavni rozhod¢&i ma povinnost zavodnika o diskvalifikaci vhodngm
zplUsobem informovat.

VV mapé musi byt vyznacena vesSkera Uzemi s omezenym pfistupem, nepfistupné trasy nebo liniové
objekty a zakazané prostory. V pfipadé potreby jsou také vyznadeny v terénu. Zavodnikim je
zakazano do takovych oblasti vstupovat, prekonavat je, vyuzivat jich. Déle je zavodniklm zakazano
vstupovat a prekonavat oblasti/objekty, stanovené ve smérnici Prostory s omezenym pfistupem.
Poradajici subjekt smi do prostoru zavodu umistit rozhodgi, ktefi dodrzovani téchto ustanoveni
kontroluji.

Zakres v mapé& ma pfednost, tzn. omezeni pfistupu je platné, i pokud zavodnik v terénu vyhodnoti, ze
by dané misto prfekonat mohl. V pfipadé prekonani liniové znacky, vstupu do prostoru/oblasti
s omezenym pfistupem, nebo vyuziti nepristupné trasy vznika dlvod k diskvalifikaci i tehdy, pokud si
zavodnik svou chybu uvédomi a vrati se stejnou cestou zpét (a neziska nesportovni vghodu).
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V Pokynech muze poradajici subjekt uvést i dal§i oblasti s omezenym pfistupem.

Popisy kontrol

Zacatek orientace, pfesné umisténi kontrol a dobé&h do cile musi byt definovany v popisu kontrol,
zpravidla pomoci symbold (piktogramt). Popis kontrol musi také obsahovat informace o délce trati,
prevyseni, vzdalenosti od startu na za¢atek orientace, o pfipadnych povinnych usecich nebo vgméné
mapy a o délce a typu dobéhu do cile pro kazdou trat (kategorii). Jednotlivé symboly a zpUsob jejich
pouziti v popisu kontrol jsou definovany v pfedpisu Mezinarodni popisy kontrol. Ve vyjime&nych
pripadech lze pouzit odpovidajici slovni popisy.

Pomoci popisu kontroly musi byt mozné v mapé a nasledné pomoci mapy i v terénu jednoznaéné urcit
jeji umisténi.

Popisy kontrol se poskytuji zavodnikim zpUsobem pfimé&Fenym druhu a Urovni zavodu. Popisy kontrol
by mély byt zavodnikovi k dispozici pfed startem. V oddvodnénych pfipadech (napfiklad zavody
§tafet nebo jiné zavody, ukterych jsou pouzity rozdélovaci metody), musi byt popisy kontrol
prislusné trati pfipojeny k mapé.

Mapa

Mapa pouzitd v zavodé musi byt vyhotovena podle platného pfedepsaného mapového klice.

Zménuy, které se v terénu objevily od doby vydani mapy, a které mohou mit vliv na regulérnost zavodu,
musi byt v mapé doti§tény (dokresleny) nebo musi byt mapa s vyznacéenim zmén vyvésena na startu.
Zakres (dotisk) traté, nepfistupnych oblasti, ob&erstvovacich stanic, stanovist prvni pomoci apod.
(dale jen "zékres traté”) na mapé musi byt proveden podle platného predepsaného mapového klice.
Pfi zavodé s pevnym poradim kontrol musi byt jednotlivé kontroly ocislovany v posloupnosti
prfedepsaného poradi a jednotlivé useky trati musi byt vyznadeny spojnici. Vgjimkou je situace, kdy
jsou kontroly natolik blizko sebe, Ze neni pro spojnici prostor.

Mapa musi byt zietelné oznacena kategorii, pro niz je zakreslena trat uréena, u §tafet navic Cislem
Stafety a oznadenim uUseku.

Veskeré tisky, dotisky a zdkresy na mapé, véetné tisku (zékresu) trati, musi byt odolné proti vodé
a svétlu.

Bezprostfedné predchozi verze mapy prostoru zavodu (existuje-li) musi byt (formou odkazu)
soucasti rozpisu sportovni akce.

Pro zavody na dlouhé trati je pfedepsano méfitko mapy 1: 15 000.

Pro zavody na stfedni trati a zavody Stafet je predepsano méritko 1:10 000.

Pro zavody ve sprintovych disciplinach je pfedepsano méritko 1: 4 000.

U zavodu na dlouhé trati nezafazenych do soutézi sekce OB Ize pouzit méfitko 1:10 000.

U veteranskych a Zakovskych kategorii je mozné pouzit pfimérené vétsi méritko mapuy.

Pfipadné vyjimky z predepsanych méritek mapy schvaluje prislusny poradajici organ.

Kontroly

Kazdé misto kontroly musi byt v terénu oznadeno a vybaveno dostate€ngm mnozstvim oznadovacich
zafizeni pro oznagovani prichodu zavodnikd kontrolou.

Oznaceni kontroly (dale jen "lampion”) se sklada ze tfi &tvercl tvoficich plast svislého trojbokého
hranolu. Kazdy ¢étverec o rozmérech zhruba 30 cm x 30 cm je Uhlopfi¢né rozdélen, pficemz polovina je
bila a polovina oranzova. Bilé trojuhelniky pfiléhaji jednou odvésnou k hornimu okraji plasté hranolu.
Pro zavody v no&nim orientadnim b&hu musi byt lampion doplnén reflexnim predmé&tem (napfiklad
paskou), oznaceni kontroly pak musi byt ze viech stran stejné& dobre viditelné.

Oznacovaci zafizeni musi byt v bezprostiedni blizkosti lampionu.
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Kazda kontrola musi byt oznagena kédovym &islem, které je pfipevnéno a napsano tak, aby ho pfi
oznadovani zavodniho prikazu mohl zavodnik snadno predist. Cisla mensi nez 31, vétsi nez 599 a &isla,
ktera lze zaménit pfi oto&eni (napt. 66, 68, 86, 89, 98, 99, 161, 191 apod.), se nesmi pouzivat.
Oznaceni a vybaveni kontroly musi byt umisténo co nejblize k mistu kontroly, které je oznaceno
v mapé a popsano odpovidajicim Fadkem popisu kontrol. Lampion musi byt viditelny, pokud zavodnik
vidi pozici odpovidajici popisu kontroly.
Mezi jednotlivgmi kontrolami musi byt vzdalenost vétsi nez 30 metrld. Vzdalenost mezi kontrolami se
mé&fi na primce (i pokud nejsou kontroly navzajem viditelné).
Pri zavodech ve sprintovych disciplinach pfi pouziti mapy v méfitku 1:4 000 a vétsim mlze byt
vzdalenost mensi dle nasledujicich podminek:

e nejkratsirealizovatelna vzdalenost musi byt alesporn 25 m

o nejkratsi vzdusna vzdalenost (méreno pfi primétu do horizontélni roviny) musi byt alespon

156 m.

Pokud jsou kontroly umistény na podobnych objektech (které nejsou jednoznacéné odlisné v terénu
a/nebo na mapé€), musi byt jejich vzdalenost alesport 80 m. Toto pravidlo se neuplatni u zavodU ve
sprintovych disciplinach.
Kontroly se umistuji tak, aby obtiZnost jejich nalezeni vgyznamné& nezavisela na pfitomnosti &i
nepfitomnosti dalSich zavodnikd.

Oznacovani zavodnich prukazu

Pro oznaceni prichodu kontrolami, resp. startem a cilem lze pouzit mechanicky nebo elektronicky
zpUsob oznadovani zavodniho prikazu.

Zavodnik je zodpovédny za spravné oznaceni svého zavodniho prikazu na v8ech kontrolach.

Zavodni prikaz musi obsahovat jednoznaény zdznam o prlchodu v§emi kontrolami.

Zavodnik, kterému v zavodnim prikazu chybi zdznam o pridchodu nékterou z kontrol, musi byt
diskvalifikovan, pokud se s jistotou neprokaze, Zze chybé&jici zaznam neni zavinén chybou zavodnika.
V téchto vyjimeénych pripadech lze pouzit pro ovéfeni prichodu zavodnika danou kontrolou dal$ich
moznosti, napfiklad svédectvi rozhodd&iho, kamerovy zdznam, nebo vydteni obsahu paméti
elektronického oznacovaciho zafizeni.

Prichod kontrolou si zavodnik znadi do zavodniho prikazu sam. Poradajici subjekt smi na kontrolu
umistit rozhodc¢iho, ktery je opravnén provadét kontrolu zavodnich priakazd, nesmi v8ak zavodnika
zdrzovat ani rozptylovat.

Zavodnici, ktefi ztrati svlj zavodni prikaz, vynechaji kontrolu nebo kontrolami projdou v nespravném
poradi, jsou diskvalifikovani.

Presné podminky pouziti mechanického i elektronického zplsobu oznacovani zavodnich prikazd jsou
stanoveny ve smérnici pro Ovérené systémy oznacovani zavodnich prakazl.

18 Vybaveni zavodnika
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Poradajici subjekt mlzZe predepsat omezeni bé&zeckého obleceni a obuti. Toto omezeni musi uvést
v rozpise a pokynech.

Pokud pofadajici subjekt zrelevantnich didvodld potiebuje predepsat dal§i vybaveni zéavodnika,
napfiklad typ predepsaného zavodniho prikazu, musi zavodniklm, ktefi by takovgm omezenim byli
postiZzeni, nabidnout pfedepsané vybaveni na néklady téchto zavodnikd.

Poradajici subjekt méa préavo pridélit zavodnikim startovni &isla. Vtomto pfipadé je povinnosti
zavodnikd se startovnim Cislem absolvovat zavod - tzn., Ze zdvodnik bez startovniho &isla nemusi byt
pfipustén ke startu. Startovni &isla musi byt zfetelné viditelnd a nesméji se prekladat &i jinak
upravovat. Startovni &islo musi byt neseno na hrudi, pfi pouziti dvou kust startovniho &isla pak na
hrudi a na zadech.
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Poradajici subjekt mulze vyzadovat, aby vybrani zavodnici nesli v prabéhu zavodu poradajicim
subjektem zapujé¢enou vestu a/nebo GPS zafizeni pro sledovani polohy. Zavodnici, ktefi tomuto
pozadavku nevyhovi, mohou byt diskvalifikovani.
Technickymi pomUckami, které smi zavodnik béhem zavodu pouzivat, jsou:
o |Mapa se zakresem trati pro zavod, poskytnutd pofadatelem, a odebrand zavodnikem na
pocatku zavodu. V kazdé kategorii musi mit v8ichni zavodnici (pfipadné celd §tafeta) v zavodé
k dispozici shodnou mapu se shodngm celkovgm zakresem traté;
e Zavodni prukaz, ktery je zaregistrovan poradateli. Z&vodni prikaz slouzi k identifikaci zavodnika
a k zdznamu o jeho prichodu startem, kontrolami a pripadné i cilem;
e Popisy kontrol, které zavodnik obdrzel od poradatele, nebo ve vlastni Upravé;
e Buzola, hodinky, svitilna, sporttester, lupa, bryle aj. osobni zdravotni pomUcky;
e GPS zafizeni pro sledovani polohy, které neni pouzivano k aktivni navigaci.
Pro aktivni navigaci je zakdzdno pouzivat jakékoliv jiné technické prostifedky, napfiklad mobilni
telefon, bryle umoZnujici promitat do zorného pole zavodnika mapu, apod.
Mobilni telefon ¢&i jing komunikaéni prostfedek mize byt zavodnikem nesen pro pfipad nutnosti jeho
pouziti v krizové situaci (zranéni, zdravotni obtize, drzeni pracovni pohotovosti, apod.). Nejstar§im
veterandm je jejich neseni doporuceno.
Jakékoliv dal$i technické pomdcky sméji byt neseny a pouzivany, pouze je-li to vyslovné uvedeno
v pokynech sportovni akce.

19 Start
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Pfed odstartovanim musi zavodnik projit startovnim prostorem. Vstup do startovniho prostoru musi
byt vybaven zafizenim ukazujicim startovni ¢as zavodnikd, ktefi maji do startovniho prostoru vstoupit
(neplati pfi zdvodech §tafet), pfipadn& mohou byt zavodnici vyvolavani. Ve startovnim prostoru je
zavodnik povinen provést predstartovni procedury predepsané poradateli v pokynech a dodrzovat
veskeré dalsi pokyny poradatell. Zafizeni ukazujici startovni ¢as musi ukazovat ¢as od zac¢atku startu
(00) nebo aktudlni denni ¢as. Zobrazeny format ¢asu musi odpovidat formatu pouzitému ve startovni
listiné.

Startovni Céra je kolma na smér odbéhu. Start se znadi zfetelngm napisem START umisténgm nad
startovni ¢arou nebo dvéma zietelngmi napisy START (vyjime&né pouze dvéma lampiony) umist&nymi
na koncich startovni ¢ary.

Zavodnik startuje v Case uréeném poradateli na pokyn startéra nebo na signél startovaciho zafizeni.
Pfi pfedavce Stafet startuje zdvodnik v momenté prfedavky od svého pfedchoziho Useku Stafety.
Zavodnik, ktery vystartuje predcasné, mize byt diskvalifikovan. To platii v pfipadé $tafet.

Neni-li zagatek orientace shodny se startem, je v terénu oznaden lampionem. Cesta mezi startem
a zatatkem orientace se v terénu i v mapé vyznadi jako povinny usek trati.

Zavodnik si odebird mapu sdm a je odpovédny za odbér spravné mapy s odpovidajicim oznacenim
jeho kategorie (startovniho ¢&isla). Odbér map se provadi na misté uréeném poradajicim subjektem. Pri
zadvodech Stafet je mozné, aby mapu pro zavodnika odebral a v momenté prfedavky mu predal
zavodnik pfedchoziho Useku jeho Stafetuy.

Mapy k odbéru jsou fazeny tak, aby pomalej$i zavodnici pfi odbéru své mapy neprekazeli rychlejSim
zévodnikdm a nedochézelo tak ke srazkam nebo zranéni.

Dostavi-li se zavodnik do startovniho prostoru vlastni vinou se zpozdénim, poradatelé mu umozni
start co mozna nejdfive po jeho pfichodu, pficemz pro vypocet vysledného Casu se pouzije startovni
Gas podle startovni listiny (nebo, pfi predavce §tafet, dle okamziku dobéhnuti jeho pfedchoziho
Useku Stafety).

Dostavi-li se zavodnik do startovniho prostoru se zpozdé&nim vinou pofadatell, je mu pfidélen novy
startovni Gas.

Je-li vzdélenost z centra zavodl na start deldi nez 2 km, musi byt na startu nebo v jeho blizkosti
moznost ob&erstveni. Mezi nabizengym obc&erstvenim musi byt pitna voda.
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Poradajici subjekt mize definovat jednu nebo vice karantén, aby zajistil v zdjmu sportovni Sestnosti
omezeni pfistupu k informacim zavodniklm, ktefi je§té neodstartovali. Karanténa musi byt vybavena
odpovidajicim zpUsobem (toalety, obc&erstveni, pfistfedek) s ohledem na pocet Ucastnikd sportovni
akce, ktefi se do karantény povinné dostavi. Karanténa mudze byt zfizena jako predstartovni nebo jako
cilova. Pro predstartovni karanténu musi byt urCeno, v jakém &ase jsou do ni povinni zavodnici a
trenéfi nejpozdéji vstoupit (uzavérka karantény), pro cilovou pak Cas, kdy ji Ize nejdfive opustit. Po
uzavérce predstartovni karantény (pozdni pfichod) muaze dojit k zamezeni vstupu do karanténu,
neumoznéni startu opozdénych zavodnikl, pfipadné diskvalifikaci. PredCasné opusténi cilové
karantény je ddvodem k diskvalifikaci. V karanténé je zakdzano pouzivani mobilnich telefonl a dalSich
telekomunikacnich prostfedkd, stejné jako necestné ziskavani jakychkoliv dalSich informaci
o probihajicim zavodé. Detaily organizace karantény musi byt uvedeny v pokynech zavodu.

20 Mezi startem a cilem
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Na trati zdvodu se zavodnici musi chovat co nejtiSeji, nesmi vstupovat do zakdzanych prostort a
svym chovanim v pridbéhu zdvodu nesmi porusit obecné zavazna pravidla ve vztahu k vlastnikim
nemovitosti, ochrané zivotniho prostfedi apod. DalSi opatfeni mohou byt upravena vnitfnimi pfedpisy
sekce OB.

Povinné Useky traté musi zavodnici prob&hnout v celé jejich délce.

Zavodnik, ktery prfeddasné& ukondi zavod, musi tuto skute€nost neprodlené oznamit poradateli v cili,
popf. na startu, a tam také odevzdat mapu.

V kategoriich, ve kterych je predpokladany &as vitéze 50 minut a vice, musi mit zdvodnici moZnost
obd&erstveni pfiblizné kazdych 30 minut (vztaZeno k tempu vitéze). Za naro¢nych podminek (napf.
velmi teplé pocasi) je obc&erstveni poskytovano idalS§im kategoriim a/nebo &astéji. Umisténi
obgerstveni by nemélo mit vliv na volbu postupu zavodnikd. Mezi nabizengm obd&erstvenim musi byt
pitna voda.

Poradatelé jsou povinni vyznadit nebezpecné oblasti, kde by mohlo dojit ke zranénim zavodniku.
Znadeni nebezpeénych oblasti musi byt zfetelné viditelné a nesmi byt zaménitelné s jingm znacenim.
Zavodnik nesmi byt bé&hem zavodu doprovézen jinou osobou (pokud neni rozpisem pro danou
kategorii stanoveno jinak).

Zavodnici nesmi do prostoru zdvodu vstupovat se zvifaty, a to ani pokud jsou tato na voditku nebo
vybavena nahubkem.

il, zpUdsob méreni Casu

Cilova &ara je kolma na smér dobéhu. Cil se znadi zfetelngm napisem CiL umist&ngm nad cilovou darou
nebo dv&ma zfetelngmi napisy CIL umist&ngmi na koncich cilové &ary (vyjime&nd pouze dvéma
lampiony).

Cilovy dobéh je vyznacen paskou, faborky nebo plitky. Poslednich 20 m cilového dobéhu vede
primygm smérem, minimalni délka cilového dobé&hu je 30 m.

Zavod pro zavodnika kond&i probéhnutim cilové ¢ary nebo oznadenim elektronického zavodniho
prakazu v cilovém oznalovacim zafizeni. Zavodnik se nesmi do zavodniho prostoru vracet pred
uzavfienim cile, jinak se vystavuje riziku diskvalifikace.

Pokud poradajici subjekt pozaduje oznaceni zavodniho prlkazu v cili, je povinnosti zavodnika toto
ucinit dle pokynl poradateld. Cilové oznadovaci zafizeni musi byt umist&no na cilové ¢are nebo v jeji
bezprostfedni blizkosti.

Po probéhnuti cilem odevzda zavodnik ke kontrole svij prikaz, pfipadné i mapu, pozaduji-li tak
poradatelé. Povinnost odevzdani zavodniho prikazu ke kontrole se tyka i zavodnikd, ktefi svlj zavod
ukongili pfed&asné.

V prostoru cile musi byt zabezpe&ena prvni pomoc.
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Pfi zavodech Stafet se predavka mezi jednotlivgmi useky Stafety provadi dotykem nebo predanim
mapy mezi pfisludngmi zavodniky ve vymezeném prostoru predavky. Cast prostoru predavky pro
predavajiciho zavodnika se povazuje za cilovy prostor, ¢ast prostoru predavky pro prebirajiciho
zavodnika se povazuje za startovni prostor. Zavodnici Cekajici na pfedavku jsou povinni sledovat
dobéh, neohlaseni dobihajiciho zavodnika nelze povaZzovat za poruseni Pravidel ze strany poradatelt.
Cilovy &as se méfi v cili, bud’' v okamziku, kdy zavodnikova hrud' protne cilovou ¢aru, nebo v okamziku,
kdy zavodnik oznaci svUlj zavodni prikaz v cilové oznacovaci jednotce. Méfeni cilového ¢asu musi byt
pro v8echny zavodniky v jednom zavodé stejné.

Cilovy ¢as se méfi na celé sekunduy.

K méFeni Sasu na startu a v cili musi poradajici subjekt zajistit rovhomérné jdouci hodiny s maximalni
odchylkou mezi nimi +1s v prdbéhu 5 hodin.

Vysledny c&as se vypocditava jako rozdil cilového a startovniho &asu. Udava se v minutach a
sekundach.

Vysledné Casy zavodnikl se zvefejiuji v pfedbéznych vysledcich. Predbézné vysledky se zverejnuji
béhem zavodu; kompletni predbézné vysledky, v€etné pripadnych diskvalifikaci, se zvefejnuji do
30 minut po planovaném uzavieni cile.

22 Vysledky
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Poradi ve vysledkové listiné se stanovi na zakladé vyslednych ¢asu.

Dva &i vice zavodnikl se shodngm vysledngm Easem jsou ve vysledkové listiné uvedeni se stejngm
umisté&nim (nasledujici umisténi, ktera by jim pfipadla, se vynechaji).

V zavodé Stafet je vysledné umisténi uréeno poradim dobéhu zavodnikl na poslednim Useku do cile,
s vUjimkou téch $tafet, které startovaly z nafizeného startu neodstartovanych usekl. Celkovy &as
Stafety pro stanoveni poradi je v takovém pfipadé vypocditdn jako soudet ¢asl dosazenych na
jednotlivgch Usecich, pficemz stanovené poradi neni ovlivnéno skuteénosti, zda ¢lenové Stafety
startovali pfimou pfedavkou, nebo z nafizeného startu.

V zdvodech s hromadngm &i handicapovym startem uréuji pofadi cilovi rozhod¢i. V tomto pfipadé
mohou dva zavodnici ziskat shodné umisténi jen jejich rozhodnutim.

Umisténi ve vysledkoveé listiné se nepfidéluje zavodnikovi, ktery je diskvalifikovdn nebo zavod vzdal.
Vysledky musi byt zalozeny na celkovych ¢asech zavodnik( za absolvovani celé trati. Je zakadzano
vyluCovat Useky traté na zakladé mezicasl, pokud nebyl dany usek predem specifikovan pred
startem zavodu (napf. kratky Usek s rusnou kfizovatkou).

Oficialni vysledky sportovni akce musi byt zvefejnény do 24 hodin od uzavfeni cile. Pro zvefejnéni
vysledkl je prednostné vyuzivan informacni systém ORIS. Vysledky sportovni akce musi byt
dostupné nejméné po dobu 12 mésicl od data konani sportovni akce.

Ve vysledcich zavodl jednotlivel se uvadi ukazdého zavodnika jeho poradi vramci kategorie
(podkategorie), jeho pfijmeni a jméno, registraéni ¢islo sekce OB a licence (ma-Ii) a vysledny ¢as.

Ve vysledcich zavodl Stafet se kromé jména oddilu &i klubu a celkového ¢asu Stafety uvadéji jména
zévodnikd na jednotlivgch usecich Stafetu, jejich registraéni &isla, ¢asy jejich predavky (resp. ¢asy
oznaceni cilové kontroly dobéhnuvsim zavodnikem) a pripadné téz Casy dosazené na jednotliviych
Usecich Stafety.

V Uvodu oficialni vysledkové listiny musi byt uvedeny zasadni udaje o zavodech a jejich prlbéhu. Za
zdsadni Udaje jsou mj. vZzdy povaZovany podané protesty a zpUsob jejich feSeni. Poradajici organ
mUzZe po poradajicim subjektu vyzadovat zpracovani "Protokolu o zavodé” v pfedepsané formé.

Jury

K feSeni protestl a dalSich otdzek danych Pravidly musi hlavni rozhod¢i sestavit tfi¢lennou jury
z osob pfitomnych na zavodé a registrovanych v sekci OB CSOS. Poradajici organ mdZe jmenovat
osoby prednostné urdené pro vikon funkce &lena jury. Zadny z &lenl jury nesmi byt zapojen do

ceskyorientak.cz PraV|d|a OB ,|5

)



P— Cesky orientak

23.2

23.3
23.4

23.5

23.6
23.7
23.8

23.9

24

241

24.2
24.3

24.4

25

251

25.2

pofadani zavodu. Hlavni rozhod&i a protestujici mohou sledovat jednani jury, ale nemaji hlasovaci
pravo. Vstupovat do jednani mohou pouze na vgyzvu nebo se souhlasem jury.

Poradajici subjekt ma povinnost osobu navrzenou za &lena jury o této skutec¢nosti v€as informovat
a slozeni jury zvefejnit v pokynech. Navrzend osoba ma pravo svou uc¢ast v jury odmitnout. Poda-li
¢len jury protest, musi byt nahrazen osobou, kterd neni nikterak zainteresovana na podanych
protestech. Clen jury té mZe odstoupit z jury v prib&hu konani sportovni akce, pokud je zfejmé, Ze
nemuUze objektivné posoudit néktery z projednavanych podnétl. Vtomto pripadé musi poradajici
subjekt zajistit nahradu.

Povinnosti jury je FeSit vS8echny podané protesty, vS8echny podnéty, s nimiz se na jury obratili
poradatelé (napf. sporné oznadeni priachodu kontrolou v zavodnim prlkazu) a podnéty predlozené
nékterym z ¢lent jury pfi jejim zasedani.

Clenové jury rozhoduji dle svého nejlepsiho svédomi a fidi se pritom t&mito Pravidly a smyslem pro
spravedlnost. Za sva rozhodnuti, tykajici se projednavanych podnétd, nemohou byt ¢&lenové jury
stihani disciplinarné, ani jingm zpUsobem.

Protesty proti poruseni ¢i nedodrzeni Pravidel béhem sportovni akce zavodnikem nebo poradateli
nebo proti rozhodnuti hlavniho rozhod¢iho fesi jury v den zavodu, nejdéle 80 minut po planovaném
uzavieni cile. Protesty proti oficialnim vysledkim fesi jury do 4 dnl ode dne podani protestu.
NemUze-li se néktery z ¢lent jury projednévani U¢astnit, pofadajici subjekt musi zajistit ndhradu.
V8ichni u€astnici sportovni akce jsou povinni s jury spolupracovat k objasnéni podanych podnétu.
Jury ma pravo pouzit i nestandardni feseni.

Pro rfe§eni pripadnych protestd proti oficialnim v{sledkdm je pofadajici subjekt povinen archivovat po
dobu 3 mésicl od vydani oficialni vysledkové listiny, vSechny zaznamy o prGchodu startem,
kontrolami a cilem.

Proti rozhodnuti jury lze podat odvolani dle pfislusné kapitoly t&€chto Pravidel.

Poruseni Pravidel

Poru8eni Pravidel zavodnikem musi byt posouzeno hlavnim rozhod¢&im, ktery ma pravo zavodnika
diskvalifikovat. Zavodnik se proti diskvalifikaci mGze odvolat podanim protestu.

Pri zvlagt zavaznych udélostech ovliviiujicich requlérnost zavodu by mély byt hlavnim rozhod&im
zruSeny vysledky sportovni akce nebo zavodu konkrétni kategorie, a to bez ohledu na to, zda byl
podan protest. Proti rozhodnuti hlavniho rozhodé&iho o zruseni vysledkt Ize podat protest.

V pripadé, ze dojde z dGvodl jednoznacného a podstatného nedodrzeni Pravidel ze strany poradatelt
ke zruseni vysledkl zavodu nebo sportovni akce, je zavodnik, ktery odstartoval nebo se k tomu
chystal, ¢i jeho klub opravnén pozadovat po pofadajicim subjektu navraceni maximalné 50 % vkladu.
Ugastnik sportovni akce, ktery porusil Pravidla obzvlagté zavaznym zplsobem, maze byt disciplinarné
stihan. Podnéty na disciplinarni stihani musi byt predany disciplinarni radé do 14 dnl ode dne, kdy
k disciplinarnimu prestupku doslo.

Protesty

Protest proti porugeni ¢i nedodrzeni Pravidel v pribéhu sportovni akce zavodnikem nebo poradateli
nebo proti rozhodnuti hlavniho rozhod&iho, mize podat kazd( ucastnik sportovni akce hlavnimu
rozhod&imu, kterg ho pfeda k projednani jury. Protest proti poruseni ¢i nedodrzeni Pravidel béhem
sportovni akce nebo proti rozhodnuti hlavniho rozhod&iho se podava pisemné, a to nejpozdéji do
30 minut po planovaném &asu uzavreni cile.

Protest proti startovnim listindm, oficidlnim vysledkm a dal§im skute&nostem, které nevyzaduji
provéfeni na misté, mUze podat jakakoliv osoba zainteresovanad na vysledcich sportovni akce
hlavnimu rozhod&imu, kterdy ho pfeda k projednani jury. Protest proti startovnim listinam se podava
pisemné do 24 hodin pfed ¢asem prvniho startu sportovni akce, pfipadné do doby uvedené
v pokynech zavodu u vicedilngch zavodd a zavodd s handicapovym startem. Protest proti oficialnim
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vysledkim a dal§im skuteénostem se podava pisemné do 4 dnl od zverejnéni oficidlnich vysledkd
sportovni akce.

Protest je nutno dolozit vkladem. VySe vkladu musi byt zvefejnéna v rozpise.

Neni-li protest uznan, propada vklad ve prospéch pofadajicino subjektu. Je-li uznan jako opravnény,
vklad se vraci a jury ulozi hlavnimu rozhod&imu realizaci jejiho rozhodnuti.

VV8echny podané protesty a vysledek jejich projednani musi byt zaneseny v oficialni vysledkové
listiné.

Odvolani

Pro pfipad odvolani proti rozhodnuti jury je poradajicim orgdnem jmenovana odvolaci komise. Pokud
se protest tyka zavodu konkrétni kategorie, je odvolaci komise jmenovéna v souladu se Soutéznim
fadem prislusejicim nejvyssi soutézi, do které je zadvod zarazen. V ostatnich pfipadech vykonava
funkci odvolaci komise vedeni organizacéni slozky sekce OB, jiz je poradajici subjekt lenem.

Odvoléni proti rozhodnuti jury lze podat odvolaci komisi do 7 dn od zvefejnéni rozhodnuti jury.
Odvoléani musi byt podano pisemné a mUze je predlozit i jing ucastnik sportovni akce, nez ktery
podéaval pfrislusny protest. Odvolani musi byt doloZzeno vkladem ve vysi dvojnasobku vkladu
puvodniho protestu.

Odvolani neméa odkladny uginek, tj. az do rozhodnuti odvolaci komise plati vysledky sportovni akce
dle rozhodnuti jury.

Odvolaci komise projednava odvolani co nejdfive, nejpozdé&ji vSak do 15 dnt od doruceni odvolani.
Osoba predkladajici odvolani i hlavni rozhod¢i pfislu§né sportovni akce se mohou na vlastni Zadost
projednavani zucastnit.

Rozhodnuti odvolaci komise je kone&né. Komise ulozi hlavnimu rozhod¢&imu pfislusného zavodu
realizaci jejiho rozhodnuti (véetné& moZného vraceni vkladu za odvolani a pfipadného plvodniho
vkladu za protest).

Reklama

Reklama na tabakové vyrobky a lihoviny je zakazana.
Pokud je zavodnikovi pfidéleno startovni &islo, musi byt pfipadné reklamy na startovnim &isle viditelné
a je zakdzano je jakkoliv upravovat nebo zakrgvat.
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